Hinh Twong Con Rua
Trong Van Hoa Dan Gian Nam B

Tran Minh Thwong

1. Rua @ vung Tay Nam Bo

Chiéu chiéu én luon liéng trén troi

Rua bo duéi dat, khi ngdi trén cay

Canh twong hoang vu clia viung dat Tay Nam
Bo ngay dau mé cdi in dam trong tam thirc cla
ngwdi binh dan qua cau ca dao 4y. D&i theo
bwé&c chan ctia ho la nhirng lang mac, chg bua
dan dan moc 1&n, md héi ho da d6 xubng, nhirng
canh dong lta xanh rén cd bay thang canh da
thanh hinh. Cau ho, diéu ly vang vang cét lén
khi trang thanh gi6 mat theo nhjp chay déi, chay
ba bén cbi gao, ganh nwéc. Trong khudn kho
bai viét nay, ching t6i xin dwoc khdo sat mot sé
nét v& hinh twong con Rua trong méi trwdng
van hod mang dam déu 4&n séng nuwéc, kénh
rach mién qué!

Theo khai niém cla nganh sinh vat hoc thi rta la
loai bo sat cbd. Co the an trong b giap xwong
hop thanh mai va yém. Mai va yém pha nhiéu
tAm sirng. C6 khoang 200 loai rua khac nhau. O
Viét Nam c6 29 loai. O’ mién Tay Nam B6 co hai
loai chinh la rua ba g& va rua dat 1on.

Rua ba g& con co tén la rua nwéc, rua co, loai
nay chi sbng & Nam B6. Mai rua dai tr 17 —
21cm, mau nau sang hodc sdm, ria mai c6 mau
vang sang. Trén lung c6 3 go, trén go ndi
nhirng u nhd. Yém mau vang hodc mau kem cé
nhitng ddm den hodc nau sdm. Pau cé soc
vang va mét dém trdng ngay sau 6 méat. Ching
sbng & cac ao dam, muwong, dia noi cd day
mém va nwédc chady cham, &n cac loai thuy sinh
nhw cua, ca, tom, ... Rua dé trirng tir thang
chap dén thang giéng, ...

Rua dét lon cling gidng nhu rua ba go, co déu
chung l&n hon c6 thé dai dén 40cm.

2. Rua trong vian hoa am thyc

Rua c6 mat hau khap cac ving hoang vu, lau
say, nang lat, ... B4t rua ciing khéng phai qua
khé. C6 khi di rivng, di rudng, thay rua bod, nhanh
tay dé no6 xudng dat rdi lwom bd vé rd, gid mang
theo, ... Rua cling thwong “chay” lop, khi “tham”
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m’C)t cai lop c6 khi dwgc t&i hai ba chu rua dat,
yém vang tuoi.

Thit ria vira ngon miéng, vira nén thudc. Theo
dong v, thit rua co vi ngot, tinh binh, tac dung tw
am giang hda, bd huyet kién cwong gan cbt. Vi
thé, ngudi miét ddng béng da phan thich thit ..
rua!

Co6 nhiéu mén dwoc lam tw thit rua, cé mén dé
nguyén con, c6 mon phai lam “I6ng”. Pay la
cach néi cha dan gian chi cong doan lam rua
cho sach dé lay thit, chtr rua lam gi c6 ... Iong!
Thé nhwng nguoi ta van goi vay.

2.1. Cach lam Iéng

Cat cb rua lay huyét, cong viéc nay hoi kho,
khoéng cé kinh nghiém sé rat khé cét, khong
khéo bi rua cén thi troi gdm né ciing khéng nha,
huyét ria dwoc hivng vao chén. Dung huyét nay
pha v&i reou dé, rwou nay rat b, tot cho strc
khoé, nguw®i sanh an nhau khéng bao gid bd
qua.

Rua cét cb hoac dé séng nguyén con (vi khéng
cat cé dwoc) trung vao nwéc séi chirng vai phut,
v6t ra lay rua ra, dung dao ché mai, cao rira rua
cho sach nhét. Trieng rua ngot va bui hon trieng
ga, gan, mat la th& tuyét hdo, thwong dwoc
danh cho bac treeong thwong. Riéng phén rudt
rua dan gian thwong boé di bdi rua thwong an
cac loai ndm, ké ca ndm ddc nén an rudt rua, dé
bi tring doc.

2.2. Cac moén an tw thit rua
2.2.1. Rua rang mubi

Rua rang mudi phai dung ndi dat vi dung ndi
nhdm hay gan, thau khéng dung cach cé thé
gay ngd doc béi chat “teng” cla nd, chat man
ctia mubi sé lam hw, IGng cac vat dung bang kim
loai. Cho vao nbi dat mot I6p day mudi hot,
(khéng dung mubi bot vi dd néng va nd it). Sau
do, d& nguyén rua sdng vao (cé noi cho rua vao
trung nuwdc sbi cho rua chét, vot ra, chat chd
giap gitra yém va mai cho mau chay ra réi maoi
bé vao rang), day that kin, gil* 0 nong khong
thoat ra ngoai, dé rua mau chin.

Néu ria dwoc cat cb lay huyét thi rang mudi
xong thit rua sé trdng nhw thit ga, nhin rat dep.
Con dé nguyén con rua con song v6 ndi mudi thi
khi chin thit rua sé cé mau dé bam, nhin khéng
dep mét, nhwng &n thit bd hon.

Doi mubi trong néi nd hét, che thém chit niva
cho rua that chin, nhac xudng. Bem con rua ra



khdi ndi, d& trén mot cai dia Ién, mot tay dung
cai khan gitr ch&t, mot tay cAm dao nhé séc va
clrng tach cai yém ra trwdc. Nguwdi cé kinh
nghiém phai ludn tay thoan thoédt lén xubng dé
xé thit rua, thit ria d& nguéi, hoi tanh, &n mat
hing tha. Thit ria rang mudi &n kém véi khé,
chubi chat, rau rixng céc loai.

Nwéc mam an thit rua, bat budc 1a phai nuwéc
mam me mai 1a ngw®i sanh diéu. Me chin tach
hot ra cho vao t6, chén, dé nuwéc chin dé ngudi
vao. Ddm me lay nwéc chua, cé thé dé luén ca
xa4c me hodc bd di tuytheoy thich clia méi
nguwdi. R6t nwéc mam nhi vao khudy déu cho
thém t6i, &t dam nhuyén, dwdng cat trdng hodc
mot it bét ngot.Nudc mam me &n rua ma quén
mon sa phi vang la mot diéu thiéu sét vi né sé
lam gidm cai ngon cla nghé thuat &m thuc.
2.2.2. Rua xé phay

Mon rua xé phay thi chi cAn nwéng rua trén bép
Itka cho chin, dem ra g& lay thit. Dé thit ngudi,
xé ra tlrng miéng vira an, bd vao té I&n. Ném it
mudi, nwéc mam, tiéu, duong, bot ném, dua
kieu x4t lat, ci hanh tim xat nhd, g|am ot trén
déu cho thit thdm gia vi. Cudi cung, rac it dau
phong rang da gia giap, rau ram xat nhd, tron
déu. Muc ra dia lon, rwoi it dau an (hodc m&)
xao hanh tim, rac thém dau phong, rau ram lén
trén. An ngucf)i kém v&i banh phdng tém chién.
Mén an nay cé vi béo, ddm da, thom mui thit
rua, rau ram, co6 hwong vi ngot diu, vi chua cay,

2.2.3. Chao rua

Chon gao té loai ngon, mot it dau xanh ca, vo
sach nau chao cho nht (c6 noi nguoi ta rang
gao cho vang thom, trwéc khi nau).

Thit rua da lam “léng”, xat thanh miéng vira an,
wdp so qua voéi rwou trdng (dé khir mui tanh),
béc chdo nau phi téi m& cho thom, dd thit rua
vao xao xan déu. Ném ném thit rua vira an roi
dd qua ndi chao dang soi. Doi thit rta mém,
ném lai 1an nira, nhac ndi chao xudng an néng,
v&i girng xat chi, 6t, nwédc mém me, ...

2.2.4. Ruou huyét rua

Nhw chung tdi da noéi & trén khi cét cb rua,
nguwdi ta lay huyét pha rwou udng cho “mau
tiéu” b&i rua cé vi “han”, can phai cé chat néng
cla rwou dé Ilwu thdong huyét quan, ma rwou
pha huyét rua thi cang hao hang.
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3. Rua trong lich str, dia danh, giai thoai va
truyén dan gian

Chung t6i xem van hoa mién Tay Nam Bd nay
vira chiu anh huéng, vira co su tiép bién cla
van hoa cac vung mién khac trén dat nuwéc
Viét Nam than yéu. V&i quan niém nhuw vay,
chung toi xin dwgc diém qua nhirng s kién lich
st von da gan lién véi nhirng truyén thuyét dan
gian. O d6, con rua xuét hién nhw moét sic
manh huyen diéu Gng hoé cong cudc dwng va gily
nwdc clia dan toc ta.

Theo Linh Nam chich quai, Than Kim Qui xuét
hién giup An Dwong Vwong xay dwng Loa
Thanh, sau d6 Rua Vang con tang cho vua
chiéc moéng dé lam lay né than. Khi An Dwong
Vwong mét canh giac phai chiu canh vong gia
that qudc, chinh Rua Vang da hién 1én dua nha
vua xuéng bién sau!

Thé ky XV, trong khdng khi khai hoan mng déat
nwdc sach bong xam lang, mot hom vua Lé Thai
T ngw thuyén réng dao hoé Luc Thuy, vua gap
Than Quy hién 1&n “ddi” lai gwom than, chiéc
gwom da dwoc Long Quan cho vua “muwon” dep
gidc Minh trwéc d6. Nha vua rat gwom ra, Than
Qui d6n lay rdi 1&n méat. Tl d6, vua truyén dat
tén ho 1a Hoan Kiém (H6 Guom).

Trong s6 nhirng dia danh lién quan dén con vat
nay, & thd d6 nghin nam van hién con cé Thap
Rua. Thap xay trén goé Rua noi xwa tir thoi vua
Lé Thanh Téng da dung Piéu Pai & d6 dé nha
vua ra cau ca.

Thap Rua ngay nay xay trén gé Rua, tinh tir nén
dat go Rua lén toi dinh thap la 8,8 mét, xét vé
lich st thi khéng co gi vé vang, khong co gia tri
kién tric nhwng da tré thanh mot biéu trwng cla
hé Gwom va hon thé ctia ca Ha Noi.

O thanh phd mang tén Bac, dan gian goi chd cé
vong xoay giao théng, dai phun nwéc, ndi ba
duwéng: V6 Van Tan, Pham Ngoc Thach va Tran
Cao Van, nam quan Mot 1a hé Con Rua! Dia
danh nay c6 han mét giai thoai gan lién véi
chinh quyén Sai Gon trwéc day. Xem ra né
khéng c6 gia tri van hoa nén khéng dan lai,
tranh rwom ral

Trong khudn vién trwedng Pai hoc Céan Tho cé
Héi treong Lén con dwoc goi la Hoi trwdng Rua.
Xuét x& ctia tén goi nay c6 hai ly do. Mét la, do
hinh dang cta mai hdi trwong nay tréng xa xa
gibng nhw con rua. Hai 14, sinh vién & trudng



truyén réng lac xay phai mat dén may ndm maoi
khanh thanh, goi héi trwong Rua véi ham y chi
sy thi cong cham chap nhw ... rua bo!

Cau chuyén ngu ngén Rua Thd chay thicta E-
dop tan x& troi Tay lai lubn c6 mat trong sach
gido khoa danh cho tiéu hoc bao thé hé. ROi
nhan ldc tra dw teru hdu, cdc nhém dan ca tai ti
(loai hinh nghé thuat phé bién & day) thwéong ca
ban binh béan vdn ma ndi dung ciing la cau
chuyén &y. Vi thé, ma hau nhw ngudi binh dan
nao cling biét, ciing k& cho con chau nghe
chuyén Rua — Thé, véi ngu y: Thé co tai nhung
lai biéng luoi/ Sao bang rua chdm luc nhung
siéng/ Thay nhw vay céc tro nén nghf lai: Séng
tri ma y tai biéng hoc/ Sao béng tbi nhung cén
mén siéng nadng. Séch kia c¢6 dé cau rdng: Sat
kia rang gida rang mai/ C6 ngay nén kim bdi cé
chi thi nén.

Trwéde khi thye hién dé tai nay, ngwoi viét may
man dwoc cac bac cao nién ngudi dan téc
Khmer vung Luc Ta Tham xa Vinh Quéi huyén
Nga Nam (Séc Trang) ké cho nghe Su tich con
Rua. Xin dwoc lwgc ghi dé ban doc gan xa
twong 1dm. Chuyén ké rang, ngay xwa & mot
vung dét con hoang so, c6 mét tén nha giau dén
cdm ranh déat cho nguoi nghéo thué muén.
Trong vung ¢6 mét em bé mé cbi khéng cha me
dén xin & do nha tén dia chd. Ngay &n mét com
ngudi chan tréu, cét lua, ganh nuéc, ..., toi phai
ra ngu chudng trdu, chudng heo cta nha giau.
Em bé cang tré nén xanh xao, ghé I& moc day
nguoi, mui hoi hdm néng nédc. Khi chén trau trén
déng khéng ai dam choi chung. Mét hém, tinh
co ¢6 moét vi luc di khét thuc ngang qua. Em bé
dem luén vat com mang theo dé cung chua. Vi
luc &y héi qua c& sw, em bé ké lai cho nha sw
nghe. Nghe xong, nha sw l4y ra chiéc &o ca sa
da ci cho em, va dan:

- Con vé méc chiéc &o nay luc ngu, con sé hét
bénh, tr& thanh chang trai hung manh, gitp ich
cho ba con phum séc.

Theo loi sw dén, cha bé ngay mét vam vé, khoé
khodn. L&y lam la, tén chu nha kéu em dén héi
cé sw. Chu bé & do that tinh ké lai chuyén da
dién ra.

Tén chi nha khéng khéi ngac nhién béi diéu ky
diéu dé, miéng né luén Iam bém:

- Quéi la, chiéc 4o ca sa va chang vé dup, ma
sao lai c6 thé lam cho thdng bé khoé manh, dep
trai nhw thé khéng biét! Khéng khéo dudi né
sém mai mét né gianh giut hét gia san cua ta!
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Khéng nén duoc sw to mo, hdn nai ni muon
chiéc do cua luc. Em bé that tha cho muwon ao.

DPém ay, tén nha giau ban 4o trudc khi di nga.
- Réi ta sé tré lai thanh mét chang trai, ... Ha ha!

Thét la lung, sang hém sau, khéng ai con thay
hdn & dau nira. Ky diéu hon, dudi muwong nuwéc
quanh nha né, nguoi ta thdy c6 moét loai véat
mang trén minh chiéc mai nhw hinh chiéc o
cla nha sw da cho chi bé chéan trdu bira trudc.
Ca mét gia tai cua tén dja cha gio day da thudc
vé chu bé. Em dem phéan phét cho dan nghéo.
Mét phédn em dem cung dé chua stra sang lai
chanh dién.

Nhén dan trong ving goi con vat ndng né cham
chap &y la con rua. Ho con gidi thich thém: S& df
né phai mang kiép doa day nang né nhw véy dé
cho né thdm thia nhitng gi né da gieo rdc dau
khé cho nguoi dan hién lanh, vé toi.

Tw d6, rua c6 mét & chua chién ciing chi dé doi
hac ma théi.

Miét Ca Mau — Bac Liéu, cé truyén Chiéc tau
roa, Bac Ba Phi vui miéng ké rang: Mua kho
nam dé, tung tién xai, tui moi nghi ra mét cach
bét rua dé ché ra cho Séng Pée ban. Ra duong
tw né, t6i muon mot chiéc ghe ca vom ché
chirng ndm trdm gia lua, chéng vé Lung Tram
dau cdp mé phia dudi gié, cdm sao hai ddu cho
that chac. Xong xudi, tui néi Iira dét mét hang
dai... P6 chirng hat tan diéu thube, toi da thay
roa bat ddu bo xudng lai rai. Mét lic, gié théi
manh 1én, Itra chdy na téi, tirng tép rua hodng
hén bé chay. Rua vang, rua ndp, rua qua, rua
héi, rua dém... dén téi ting bay kéo xubng ghe.
Giéng rua la chua so Itra, ching chay bang ba
chan, con mét chan truwdc dwa Ién che méat. Con
nao ciing chdy nwéc mat, nuwéc mii choam
ngoam.

Théy ching tran xubng qué sa, tui ngbi gan déau
cdy don day, coi con nao Ién thi cho di, con nao
nhé thi ctr bat tay mét céi la lot xuéng séng. Mot
héi, ria xuéng day ghe. Tui nhé sao, rut don
day, déng luén ra cho. Nhung khé néi sé rua
nhé bj rét xubng nuwéc cir béu theo be ghe két
thanh bé, mét tay chung vin vao be ghe, con ba
chén cir dap nuéc, theo trén ghe di téi. Chiée
ghe bj rua déy chay t6i ao ao. Tui thdy vay, cuoi
kha, ngdi phia sau kém lai, mé géi thubc ra hut
phi phéo.

Ra gan t6i chg Séng Béc, tui bdng nghe may
nguwoi dan ba bén kia séng la choi 16i: Xubng



ché lua, khdm 1&m. Tau lam on toép may lai chat
nghen!

Tui ngdi Idc dau chiu chét, khoat tay: May ba
con cém phién ép xudng sat vao bo gium chut
di! Tui top may khéng dwoc: Chiéc tau rua ...

Ngoai chirc nang giai tri, qua cau chuyén dan
gian con mudn ca ngoi sy phong phu, gidu cé
ma thién nhién da ban tang cho vung dat: Chéo
ghe so séu cén chun/ Xubng séng so dia lén
rieng s¢ ma!

4. Rua trong nhén thirc dan gian

Vé mat sinh hoc, rua 13 loai bo sat lwéng cw co
tudi tho cao va than hinh virng chéc. N6 co thé
nhin &n udng ma van song trong mét thoi gian
dai. Rua khéng an nhiéu, nhin doi tét nén dwoc
coi la mdt con vat thanh cao, thoat tuc. Trén ban
thr & cac dén chua, miéu mao, ching ta thuwdng
thay rua déi hac trong hwong trdm thom ngat va
thanh tinh.

Theo dan gian thi rua va hac 1a d6i ban rat than
nhau. Khi tréi mwa 14, nwdc ngdp ung ca mét
vung rong I&n, rua da giup hac vwot vung nwéc
ngap ung dén noi khd rao. Nguwoc lai, khi troi
han han, hac lai giup dwa rua dén vung co
nwdc. T do, hinh anh rua va hac ludén khéng
khit bén nhau, né tweng trweng cho sy trwong
tén, ldng chung thuy va su twong tro' gitip d& lan
nhau trong ltc khé khan, hoan nan.

Thuwong thay cho phan con rua

O dinh déi hac, & chua doi bia

Trong t& linh, ria ding hang thir ba, sau Réng
(Long), Ky Lan (Lan) va trwéc chim Phuwong
hoang (Phung). Rua, hay Quy la biéu twgng cua
s cao quy, la chd ngudn nwéc (ria phun nuwéc
thiéng), la mét linh vat cla dat Phat. Theo tin
ngwdng dan gian quy la con vat séng rat lau
nam, chuyén an rau ¢, nhiéu khi khéng an, chi
hép swong ma séng va I&n 1én. Qui séng trén
5000 nam thi goi la Than Quy. Qui sbng trén
10.000 nam dweoc goi la Linh Quy. Rrng nao cé
Than Quy & thi rivng 4y khéng cé cay cé doc
hai, khéng c6 cac loai thu doc nhw: rén, rit, hd,
beo, v.v...

Dan gian miét déng béng con ké cho nhau nghe
chuyén cé mét con rua Ién, ngudi ta dé chat no
vao moét cai chang "ché hai" ciia moét than cay,
minh dé& nghiéng bén chan boi trong khong khi,
khéng &n dwoc bat cv loai la cay nao chi thé hit
khéng khi ma né cé thé séng nhidu ndm va con
I&n 1én thém.
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Chuyén khac k& vé ngudi néng dan no bét
dwoc con rua mai vang, khéng n& an thit, bén
khac tén tudi, ngay gi® 1én trén mai rua dé lam
d4u, rdi dem rua tha di. Bang ngay d6, nam sau
rua lai tim vé, ... Rua luén nhé on nguoi da
phéng sinh nd!

Ving Ngé Bay (Phung Hiép), Hau Giang, nhirng
nguwoi I&n tudi ké trong nhirng ndm thang chéng
My, c6 lan ca mot trung déi cong hoa di can.
Tén trung uy dan dau thay cé con ruia vang bo
ngang du@ng Cép du6i bao lai rang gap con
vat thiéng can dwong, nén quay vé la hon. Tén
trung uy no chang nhitng khéng nghe con gio
sung ban rua chét twoi. Hanh quan thém chuwa
déy chuc thwdc, ca trung doi lot vao tran dia mai
phuc ciia bd déi ta. Dan gian néi ai dam cai
ménh trdi tAt chube Iy qua bao!

O nha qué ngudi ta rat quy cai yém rua vang.
NG co thé dé dung lam thudc cao, hodc mai cai
yém hoa vao nwéc ubng tri binh ban.

Yém rua vang duoc x4 16 treo trwdc clra nha goi

la "ém" trir ta ma.

Cai mu rua, nguwdi tin di doan dung dé doan kiét
twong, tét xau. Ngwdi 1am nghé thay béi ngay
trwdc thwdng dwec goi la nhirng ngudi s& mu
rua la vi 1& Ay!

Trong dan gian ciing dé lai nhitng kinh nghiém
lién quan dén thit rua

Dung thit rua két hop véi nhiéu vi thubc bac tao
nén nhitng vi thudc dé bdi dwdng cho phu ni
suy nhuoc sau khi sinh, sa tlr cung, tré em hw
yéu gay com, dan éng suy nhuwoc sinh duc, ho
ra mau, gan cét dau nhic.

Dung dau rua, chira 16i dom cho ca tré con va
ngwoi Ién, chira sa t&r cung clia phu niv.

Dung chan rua chiva dau méat d. Gan rua, nau
chin an chira chdy mau dwong rudt, tri.

Thit rua ky rau kinh gi&i, an hai thr nay cung
nhau sé€ sinh ra kiét ly kho long trj khéi.

Nhirng nguwdi cé thé trang hw han, thuong di
tiéu 16ng khéng nén an thit rua.

Nhiéu nguwoi ctr khong &n thit con vat hién lanh
nay. Mot phan ho tdi nghiép cho rua subt 4aoi
mang chiéc mai nang trli, mot phan ho tin rang
rua la vat linh dé the che khoéng phai la vat dé
an thit.



5. Rua trong tho’ ca dén gian

Trong loi an tiéng néi hang ngay, thanh t “rua”
xuat hién véi ham y chi sy cham chap. “Cham
nhw rua”, “lam nhw rua bd”, “hup chao rua” ... la
nhirng minh chirng cho nhan dinh vira néu.

Di lién v&i sw cham chap, trong ca dao hinh anh
con rla xuét hién nhw nhitng &n du chi sy
khéng may mén, khéng thanh céng trong cudc
sbng.

Chéo ghe xudng bién bt cua
Bat cua cua kep, bat rua rua boi

Rua da cham chap, bat rua con dé rua boi, ...
thi that la ... cung dwdng séng, hét phwong dé
noi roil

Trong nhéan thiec, cung mot sy vat hién tuwong,
nhwng do y chd quan, anh khen anh phai, chu
néi chu hay, thi cling khong biét chuyén sé di
dén dau, chang vay ma dan gian canh bao:

Péu ganh c6 con ba ba
Ké kéu con tranh ké la con rua

Ba ba cuing ho v&i rua, nhwng chac chan khong
phai la con rua déi voi ké cé mat tinh d&i vay!
Nhén t‘hu’c dwoc nhirng tac hai khén lwong cla
van dée vira néu, clng tr hinh anh con rua,
ngwoi ta nhac nhau rang:

Hay cho bén chi c4u cua
Du ai cdu chach, cau rua méac ai

Muwon hinh anh con rua dé vi véi than phan cla
nhitng ké thap cb bé miéng hay ké I& lang tinh
duyén ngang trai, chang ai doai hoai, c6 kéu
trovi, troi cling khéng thau, tinh canh Ay that
tham thwong:

Thén ai khé nhw than rua

Xubng séng déi da, Ién chua doi bia
Thén ai khé nhw anh kia

Ngay di cubc baéi, téi vé ndm sudng

O gbc dd khac, xin dan mot cau dé dung yéu td
tuc dé giang thanh. Miéu t& sinh thwc khi va
hanh déng &i an nam — ni* d& goi dén hinh
twong ... con rua:

La lu nhwe mu | chi

Lj xi nhw dau c t6i

Ngay ngay di khdp moi noi
Dén dém lai chui vao mu | chi

Cubi cung la cau ca dao moi xuét hién trong vai
chuc nam tr& lai day, no phan anh mot thuc te &
mién qué, khi ma d&i song kinh té da thay doi, té

5| Trang

nan clng >§uét hién. L&i mét anh chang qua
quac nao day, ngd loi tro trén nhw sau:

Trang lén dén dinh mu rua
Cho anh mét cai dén mua anh tra khoai

That Iong, nguwoi viét rat ban khoan khéng mudn
dan ra, nhuwng du thé nao cau ca 4y van ton tai,
nén ngd hau xem né nhw mat trai trong biéu
hién cia doi sbng van hoa tinh thdn dét Chin
Rong ma théi!

6. Két luan

Rua la loai déng vat hoang da sinh tdn trong tw
nhién, d&c biét 1a chung séng phd bién & nhirng
vung bun lay, déng chua, nwéc man. Rua khong
c6 mat trong nhém nhét diéu nhi ngu tam xa to
tong, vbn 1a nhirng loai déng vat dwoc sing
bai hang dau dbi véi nhitng cw dan néng
nghiép, nhwng rua lai c6 mat trong bd tw
linh Long — L&n — Quy — Phung. Rua c6 mat
trong dinh, chua, va céc di tich thé hién tam linh
cua nguoi Viét Nam.

V6i dang hinh cham chap, nang né béi phai
mang trén minh chiéc mai I&n, con rua hién lanh
lai & mén an ngon c6 gia tri bd dwdng, nhiéu
phwong thudc déng y quy hiém, dwoc bao ché
tte thit rua, gan rda, ... Ngay nay, rta bi san bt
qua muc dang tlen dan dén nguy co tuyét
ching. Con nguwdi can co phai cé y thirc va
trach nhiém bao vé loai ddéng vat than tinh, quen
thuéc ma cling ... linh thiéng nay!

Ca dao dan ca, thanh ngl, tuc ngl¥ mang hinh
twong con rua cling da it nhiéu gép phan béc 16
tinh cach va lam phong phu thém d&i séng tinh
than cGia nguoi binh dan.

C6 thé khéng dinh khong qua réng con rua da
tr& thanh hinh twong trong nét dep van hoa cua
ngwoi Viét Nam noi chung va ngwdi dan vung
séng nwéc Tay Nam B6 ndi riéng./.
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